
 

REGOLAMENTO 
1. “UN GOAL PER LA SALUTE” è un progetto congiunto FIGC e UNICEF il cui scopo è la sensibilizzazione e la 

formazione dei giovani sui temi dell’etica, della cultura, verso uno sport sano, cosciente e libero dal doping, 
che si rivolge ai ragazzi delle terze e quarte classi degli Istituti di scuola secondaria di secondo grado.  

2. Gli Istituti che partecipano al progetto potranno iscrivere una o più classi , compilando l’apposito form sul 
portale valorinrete.it; le iscrizioni sono aperte fino al 20/12/2026. Ciascuna scuola iscritta potrà accedere 
all’Area Scuole con l’indirizzo e-mail, la password ed il codice meccanografico indicati al momento 
dell’iscrizione. Non è possibile iscrivere la stessa classe per due anni successivi, ovvero la III classe diventata 
IV. 

3. La partecipazione prevede il corso individuale e-learning “Anti-doping: formazione e apprendimento” sugli 
argomenti trattati e la realizzazione per ciascuna classe di un elaborato/spot in forma di video della durata 
massima di 30/40 secondi (formato video: H264, Mp4-mpeg; dimensioni: 640x480 px; codifica audio: AAC, 
128 kbps) che trasmetta un messaggio etico-educativo sui temi trattati nel corso del progetto . Per quanto 
riguarda l’inserimento di musiche si consiglia di visitare il sito della SIAE www.siae.it dove si trovano le 
musiche Creative Common, opere di pubblico dominio e le varie normative e procedure al riguardo).   
Gli elaborati dovranno essere caricati sulla piattaforma VALORI IN RETE (https://www.valorinrete.it/) entro e 
non oltre il 31 maggio 2027. 

4. Tutti i ragazzi che partecipano alla realizzazione del video, nonché quelli che vi compaiono, dovranno portare 
una specifica “liberatoria per l’utilizzo delle immagini per minorenne” (all.1); la stessa sarà attestata dalla 
“dichiarazione possesso liberatoria” controfirmata dal dirigente scolastico (all.2).   

5. I diritti di tutti i video prodotti saranno di proprietà della F.I.G.C.  

6. Una Commissione centrale selezionerà i migliori 3 video tra i più rappresentativi dello scopo del progetto.  

7. La Commissione selezionatrice sarà composta da rappresentanti delle Istituzioni che a vari livelli hanno 
contribuito alla realizzazione del progetto (F.I.G.C., UNICEF). 

8. I ragazzi autori dei 3 video prescelti parteciperanno alla giornata conclusiva a Coverciano presso il Centro 
Tecnico Federale, con Mini torneo e Premiazione ad opera del Presidente Federale e del Presidente della 
Commissione Federale Antidoping. 

9. Potranno svolgere le attività sportive organizzate nella giornata finale di Coverciano soltanto coloro i quali 
sono in possesso del certificato medico per l’attività sportiva non agonistica, attestato dalla “dichiarazione 
possesso certificati medici” controfirmata dal dirigente scolastico (all.3).  

 


